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福祉通信「ちからこぶ」２０２３年８月号 望月
もちづき

 明子
あ き こ

 書 

手をつなぐ育成会研修視察

この人に注 目
look at here

っ！！  望月
もちづき

 明子
あ き こ

 様 
 

今回題字を書いて下さったのは、手をつなぐ育成会長の望月明子さん

です。今年の４月から新会長となった望月さんは、同時に北信地区手を

つなぐ育成会協議会長を兼務されています。現在、県内各市町村の手を

つなぐ育成会は、会員や役員の高齢化に伴う様々な課題を抱えています

が、山ノ内町手をつなぐ育成会は望月会長を中心に活発な育成会活動を

展開しています。 

 

社協会費のお願い 
山ノ内町社会福祉協議会では、地域の皆様が安心して心豊かに暮らせる地域づくりを

目指し、皆様と協働し必要な事業や活動を行い、地域福祉の推進をしております。 
 皆様から頂戴する会費は、地域福祉推進事業やボランティア活動推進等の活動費に使
われます。大勢の皆様にご賛同いただき、山ノ内町の地域福祉推進を支援していただき
ますようお願い申し上げます。 
（今月が募集月間となっており、詳しくは全戸配布の文書等をご覧ください。） 

 山ノ内町手をつなぐ育成会では、福祉先進地や施設における視察研修を行い、障がい者が「住

み慣れた地域で自分の意志で自分らしく生活できる」ことを目指しています。今年度は、千曲

市の社会福祉法人「いなりやま福祉会」安藤正幸理事長様よりお力添えを頂き、各施設の見学

及び講話を拝聴しました。 

 見学先の一つである「いなりやま共同作業所(就労継続支援Ｂ型)」は、昭和５５年に長野県

内で最初に発足した作業所であり、同型事業所の全国平均工賃が月額約１万数千円の状況下

において工賃アップの努力を継続し、支給額が約３万円に至ったことや、グループホームの設

立と運営に関する事柄など多岐にわたり学ぶ事が出来ました。 
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要介護度２ 

２５％ 

男性 

２９％ 

女性 

６４％ 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

 

～介護者リフレッシュ教室 施設見学 参加者募集～ 
中野市にある宅老所『あんきな日』への施設見学を行います。古民家を改装した小さな

デイサービスで、町内の方もご利用者可能です。また、ゆったりとした雰囲気なので、 

認知症の方や車イスの方など様々な方が気軽に過ごせる地域の居場所になっています。 
 

≪日 時≫ ８月２９日(火)１１：３０～１５：３０ 

≪集 合≫ 山ノ内町地域福祉センター正面玄関 

≪内 容≫ 宅老所『あんきな日』見学「フローラルガーデンおぶせ」買い物・散策 

「薬師豆富茶房まめ家」（小布施）昼食 

≪参加費≫ １，３００円（昼食代） 

≪募集人数≫ 募集人数に制限がございます。 

≪申込み≫ 8 月 21 日(月)までにつつみ住民活動センターへご連絡下さい。 

 

 

一人暮らし高齢者支援事業
新型コロナウイルス感染防止に留意し、開催いたします。また、お帰りの際に美味しい 

お弁当をお土産にご用意しております。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

※本事業は、皆様からお預かりした赤い羽根共同募金を活用して実施されています。 
 
《開催日：会場》 ９月１２日(火) 南 部 地 区：ほなみふれあいセンター 

         ９月１４日(木) 東 部 地 区：山ノ内町文化センター 

         ９月１５日(金) 西北部地区：すがかわふれあいセンター 

《参 加 費》  ５００円 

《申 込 み》  お近くの民生児童委員へ早めにお申し込み下さい。 

《そ の 他》  当日の送迎時間や乗車場所等は、後日にハガキでご案内いたします。 

《問 合 せ》  町社会福祉協議会又はつつみ住民活動センターへご連絡下さい。 
 

 

「認知症の方とどう接したらいいの？」など認知症について正しく理解し、学ぶ講座です。

認知症は誰もがなる可能性があります。地域で見守り合い、認知症になっても住みやすい 

山ノ内町にしていきましょう。過去に受講された方も復習の意味を込めて、受講されてはい

かがでしょうか？ 
 

《日 時》９月４日（月）１３：３０～１５：３０ 

《会 場》山ノ内町文化センター 郷土資料室 

《参加費》２００円（テキスト代等） 

受講の証明としてオレンジリングと登録証をお渡しします。 

《募集人数》２０名（先着順） 

《申込み》８月２８日（月）までに、つつみ住民活動センターへご連絡下さい。 
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県内 

4 カ所 

～令和５年度ふれあい広場 ミニステージ発表者＆運営協力者を募集します～ 
 

来る１０月１５日(日)に予定しています「ふれあい広場」にてステージ発表を希望する
方、団体を大募集します！ダンス、コーラス、バンド等、日ごろの練習の成果を見てもら

う良い機会です、是非ご検討下さい！ 
同時にふれあい広場運営協力者も募集しています。内容検討から当日の運営まで一緒

に作っていきませんか？ご興味のある方はお気軽に問合せ下さい！ 
 
〈確認事項〉 
・発表時間は１０月１５日(日)の 10 時 00 分～正午までの間の 15 分程度となります。 

希望の時間に添えないこともありますのでご了承下さい。 
・ステージの大きさは幅 5M×奥行 3M×高さ 20 ㎝程度の手作りの小型の物になります。

ステージだけでなく会場全体を上手に使って発表して下さい。 
・音源となる CD は発表者様で用意をお願い致します。音響スタッフはプロの業者では

ない為、希望に添えない場合もあります。不明点等はご相談下さい。 
 

≪申込み≫ 9 月 1 日(金)まで 

≪問合せ≫ 町社会福祉協議会 ふれあい広場担当 鈴木太郎まで 

Ｎｅｗｓ 

令和５年度 日本赤十字社活動資金 

１，４５１，７８１円（令和５年７月３１日現在） 

皆様からお寄せいただいた活動資金は、国際活動・災害救援活動・救急法等に有効に使われます。   

山ノ内町では、炊き出し実習や日赤奉仕団活動、被災地への支援活動等に役立たせていただきます。 

ご理解とご協力ありがとうございました。 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

電話による特殊詐欺対策サービス工事費用補助金のご案内 
 

 現在、長野県・長野県警察・長野県消費者被害防止対策推進会議では、標記の補助金申

請を受付しています。ご希望の方は以下をご確認のうえ、長野県警察本部生活安全企画課
または、山ノ内交番へご連絡をお願いします。 
 
≪対象者≫ ①長野県内在住の高齢者(申請年に６５歳以上)居住世帯またはその親族の方 

      ②特殊詐欺対策サービスを利用している方(事業者が提供するサービスの管
轄外となる一部地域を除く) 

      ③特殊詐欺対策サービスの通知先を長野県警察に設定し、県警からの電話又
は訪問による安全確認について同意している方 

 
≪補助対象経費≫ ※申請受付期限日は令和６年２月２９日(木) 

⑴事業者が設置工事する際は、４,４００円を上限に補助金を支給します。 
⑵ご自身で設置工事した際は、２,２００円を上限に補助金を支給します。 

 

※申請手順及び事業詳細は、長野県警生活安全企画課(TEL０２６－２３３－０１１０) 

 または、山ノ内交番(TEL３３－２００６)へお問い合わせをお願いします。 
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 出会いの確率ってご存じですか。人生を 80 年と仮定

すると約 3 万人と出会います。その 1 人を全世界人口

72 億人で割ると 0.0004％になります。今日新しく会う

人は奇跡ともいえる確率で出会います。 

そうやって考えるとその奇跡を大切にして繋ぐこと

が大切だと感じました。           ami 

 

●福祉通信ちからこぶ 令和５年８月９日発行  

●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

●

TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

●

●

社協 HP 

１０ 木 ほのぼのランチ 

１１ 金祝 【山の日】デイサービス等祝日営業 

１２ 土 結婚相談所(９:00～12:00) 

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火  

１６ 水  

１７ 木 ほのぼのランチ 

１８ 金 
脳元気教室 
 

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月  

２２ 火 結婚相談所 手芸教室 

２３ 水 わくわく商店街 

２４ 木 ほのぼのランチ 

２５ 金 脳元気教室 

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火 
結婚相談所 
 

３０ 水  

３１ 木 ほのぼのランチ 

１ 金 
脳元気教室 
 

２ 土  

３ 日  

４ 月  

５ 火 結婚相談所 

６ 水  

７ 木 
ほのぼのランチ 
 

８ 金 
 
脳元気教室 

９ 土 結婚相談所(9:00～12:00) 

１０ 日  

１１ 月  

 

 

                                        

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県北信地域振興局 総務管理課 様より 

フードドライブにご協力いただきました！ 
 

 北信管内の地域の方からお寄せいただいた食品をお

届け下さいました。 

 食品は、みんなの 

食堂等で活用させて 

いただきます。あり 

がとうございました。 

前 年 度 内 容 

 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 

～社協の予定～
８月 

編集後記  

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、福祉事業
に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

１０，０００円 匿名様 

９月 

点字体験 
(つつみ住民活動センター) 

介護者リフレッシュ教室 
(施設見学) 

 

いきいきサロンのご紹介 

～地域ぐるみで支え合う、地域住民主導の福祉活動～ 
 

《設 立》平成２３年 

《対 象 者》湯ノ原地区 

 在住の方 

《参加人数》約３０名 

《ボランティア》約４５名 

《参 加 費》行事内容に 

応じた金額 

《活動回数》自治会をサポートしながら地域の発展と

暮らしやすい環境作りを目安に活動しています。 

 

 

湯ノ原ふれあい教室 

Tama りば 

認知症サポーター養成講座 
(文化センター) 

食品衛生研修会 
（町地域福祉センター） 

http://www.honobono-shakyo.or.jp/
mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

