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福祉通信「ちからこぶ」２０２３年７月号  

山ノ内町手をつなぐ育成会は、障がい者が「住み慣れた地域で自分の意志で自分らしく

生活できる」ことを目指し、福祉先進地及び施設における視察研修を毎年実施しています。 

今回、御代田町社会福祉協議会様のご厚意により「やまゆり共同作業所」の独自製品

であるクラフトテープの籠作りや、多機能型の施設内を見学させていただきました。 

また、「ハートピアみよた」において「有償ボランティア事業」に関する講話を拝聴しました。 

「有償ボランティア事業」については、「地域住民がお互いに助け合う住民参加型の   

生活支援サービス」として、昨年度の利用実績が６７８回であり、利用料が１時間あたり 

８００円（別途で燃料代を実費支払い）を基本に運営されていることなど、様々な事例を

学びました。 

町手をつなぐ育成会としても御代田町の事例を参考にしながら、山ノ内町内における

『生活支援サービス型』の有償ボランティア事業実現に向けて、山ノ内町社協との密接な

連携を図って参ります。 

ちからこぶ 

社協会費のお願い 

山ノ内町社会福祉協議会では、地域の皆様が安心して心豊かに暮らせる地域づくりを

目指し、皆様と協働し必要な事業や活動を行い、地域福祉の推進をしております。 

 皆様から頂戴する会費は、地域福祉推進事業やボランティア活動推進等の活動費に使

われます。大勢の皆様にご賛同いただき、山ノ内町の地域福祉推進を支援していただき

ますようお願い申し上げます。 

（今月が募集月間となっており、詳しくは全戸配布の文書等をご覧ください。） 

  

（手作り籠などを陳列している棚） （ハートピアみよたでの講話） 
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要介護度２ 

２５％ 

男性 

２９％ 

女性 

６４％ 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

一人暮らし高齢者支援事業
今年度のおたっしゃ会は、令和元年以来となる昼食会を行います。また、長野県健康 

増進課より歯科衛生の専門家をお招きし、健康講話を実施します。多くの皆様のご参加を

お待ちしております。 

※本事業は、皆様からお預かりした赤い羽根共同募金を活用して実施されています。 
 

《開催日：会場》 ９月１２日(木)  西北部地区：すがかわふれあいセンター 

         ９月１７日(火)  南 部 地 区：ほなみふれあいセンター 

         ９月１８日(水)  東 部 地 区：山ノ内町文化センター 

《時 間 割》  １１：００開会  ※開会後、健康講話を行います。 

        １２：００昼食会 ※美味しいお弁当を用意しています。 

        １３：００終了 

《参 加 費》  ８００円 

《申 込 み》  お近くの民生児童委員へ早めにお申し込み下さい。 

《そ の 他》  当日の送迎時間や乗車場所等は、後日にハガキでご案内いたします。 

《問 合 せ》  町社会福祉協議会又はつつみ住民活動センター（担当：滝澤）へご連絡 

下さい。 

        （） 
 

 

ヘルプマークを知っていますか？ 

援助が必要な方の為のマークです。 
 

外見からは分からなくても援助が必要な方が 

います。 

このマークを見かけたら、電車内で席をゆずる、

困っているようであれば声をかける等、 

思いやりのある行動をお願いします。 

 
 

○下記の場所でヘルプ―マークを必要としている方

に配布しています。 

県内市町村 障がい福祉担当窓口 
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令和６年度 日本赤十字社活動資金 

１，４６３，３４３円（令和６年７月３１日現在） 

皆様からお寄せいただいた活動資金は、国際活動・災害救援活動・救急法講習等へ 

有効に使われます。   

山ノ内町では、炊き出し実習や日赤奉仕団活動、被災地への支援活動等に役立たせて

いただきます。ご理解とご協力ありがとうございました。 

～北信地区障がい者スポーツ大会 開催～ 
北信地区障がい者スポーツ大会は、コロナ禍のため令和２年から休止が続いていまし

たが、今年度再開に至りました。 

開催日の６月１５日(土)は、会場の飯山市民体育館に２市１町３村から多数の皆さんが

参加されました。山ノ内町内からも９名の方々が大勢の仲間と共に「ボッチャ」「フライ

ングディスク」を楽しまれました。 

 

 

 山ノ内町社会福祉大会福祉活動功労者の推薦 

並びに福祉作品募集 

 １２月 1 日(日)に開催予定の山ノ内町社会福祉大会

における福祉活動功労者表彰として、地域で福祉活動

をされている団体・個人の方について、皆様からの推薦

を募集しております。また、福祉に関するポスター・標

語・作文等の福祉作品をお寄せ下さい。 

締切は令和６年１０月 1 日(火)です。推薦に関する

お問い合わせ及び作品出品については、町社会福祉協

議会（TEL：３３-２８１０）へご一報下さい！ 福祉作品の様子 

Ｎｅｗｓ 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 



 

 令和６年８月８日 

4 

この間、お付き合いしている 2 組のカップルが結婚

するって話を聞いた。結婚の決めては些細な「きっか

け」だったそうだ。ただ、その些細なことが大きな行動

をもたらしたことになる。人は新しい一歩を踏み出す

ためには大小関わらずその「きっかけ」を無意識に探

し必要としているものしれない。その進める「きっか

け」を作っていきたいと思いました。 

 

９ 金 脳元気教室 

１０ 土 結婚相談所(9:00～12:00) 

１１ 日 【山の日】 

１２ 月祝 【振替休日】デイサービス等休日営業 

１３ 火  

１４ 水  

１５ 木 
 
ほのぼのランチの配達はありません 

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火 
 
手芸教室 結婚相談所 

２１ 水  

２２ 木 
ほのぼのランチ 
 

２３ 金 
 
脳元気教室 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火 結婚相談所 

２８ 水 わくわく商店街 

２９ 木 ほのぼのランチ 

３０ 金 脳元気教室 

３１ 土  

１ 日  

２ 月  

３ 火 結婚相談所 

４ 水  

５ 木 ほのぼのランチ 

６ 金 脳元気教室 

７ 土  

８ 日  

９ 月  

１０ 火 結婚相談所 

 

●福祉通信ちからこぶ 令和６年８月８日発行  

●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

●

TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 
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前 年 度 内 容 

 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 

８月 

編集後記  

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、福祉事業
に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

１０，０００円 匿名様 

 エコキャップ収集中！！ 

 地域の皆様よりご理解とご

協力をいただき、エコキャップ

（ペットボトルキャップ）を集

めております。キャップの売上

金は、町内の各種福祉事業に活

用させていただきます。 

 皆様のご厚情に対しまして、

厚く御礼申し上げます。 

 

９月 

介護者リフレッシュ日帰り旅行 
(富岡市) 

～社協の予定～

デイサービス 
配 食 等 
夏季休業 

点字体験会 
(つつみ住民活動センター) 

ボランティア交流会 
（つつみ住民活動センター） 

手をつなぐ育成会東北信研修会 
（長野市） 

障がい者スポーツレク交流会 
(山ノ内町内) 

つばさの会 高原散策 
(山ノ内町) 

 ご寄付いただきました！ 

  高田洋一様より、スピーカーとアンプをご寄付いた

だきました。イベント等の音響機材をとして、大切に

使わせていた 

だきます。 

ありがとうご 

ざいます。 

 

ami 

http://www.honobono-shakyo.or.jp/
mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

