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福祉通信「ちからこぶ」２０２０年 7 月号 

 

ちからこぶ 

町内在住で７５歳以上の一人暮らしの方を対象に、社協職員が生活の様子や相談ごとをお伺いしな

がら、必要に応じて町役場など関係機関と連携していきます。 
 

 

私たち社協“地域福祉係”職員が一人暮らし 
高齢者のお宅へ訪問します！ 

つつみ保育園改修前から今に至るまで４０年近くも中庭で私たちを見守ってくれた杉の木

（ニッコウヒバ）が、老木化によりやむなく伐採しました。 

伐採された幹が、今度は私たちを支えてくれるベンチに生まれ変わりました！よませ自然学校

さんや社協職員による手作りベンチです。 

福祉センター前や、つつみデイサービスの敷地内に設置しました。このベンチでひと休みし

ていってはいかがですか？まだベンチにできる木がありますので、“地域の居場所づくりの一

つ”としてベンチの設置を検討している方はご連絡下さい。 

 

 

～今までありがとう！！～ 

シルバー人材の方々に頑張

って頂きました。 

～ベンチ制作中！！～ 

お忙しい中教えていただき

ながら、作りました。 

～みんなこらしこらし！～ 

色々な方々が座ってくれる

のを待ってるよ！ 

鈴木 太郎 山口 辰也 滝澤 盛文 芦原 未来 

お問い合わせ： 

町社会福祉協議会 

(つつみ住民活動センター) 

TEL：３３-２８１０ 

担当：滝澤 盛文 
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「くらしと健康の相談会」の開催について 
 

 失業・倒産・多重債務・家庭問題等について弁護士が相談に応じ、併せて保健師による健康相談を

行う無料の相談会を開催します。 
 

 １ 開催月及び曜日、相談時間 

   （１）令和２年９月、１２月及び令和３年３月の毎週木曜日 

   （２）１回目１４:００～１５:００、２回目１５:００～１６:００の２回とし、それぞれの相談

時間は１時間とする。 

   （３）新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止の可能性があります。 

 ２ 相談場所 

長野県北信保健福祉事務所（飯山市静間１３４０―１ 長野県飯山庁舎） 

 ３ 申込先 

長野県北信保健福祉事務所 健康づくり支援課（TEL０２６９-６２-６１０４：直通） 

 ４ 申込方法 

予約制とし、相談希望日の前週の金曜日正午までに、電話により予約を行って下さい。 

ただし、先着順で受け付けますので、希望日時がすでに予約済みの場合は、他の時間または

相談日での予約をお願いします。 

 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

つばさの会7月活動案内 

活動休止中は、ご不便をおかけし申し訳ございませんでした。5月の緊急事態宣言の解除及び6月の

県境移動制限の解除により、7月２６日(日)から活動を再開いたします。感染防止のため、活動内容の変

更等が伴う際には、ご理解とご協力をお願いいたします。※マスクの着用をお願いします。 
 

■7月の活動内容 山田牧場の散策と野外での昼食 

         (雨天中止の際は、当日ご連絡します。) 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 

疫病退散！山ノ内よ元気にな～れ！ 

 山ノ内町社協でも、“※アマビエ”ステッカーとお札

を作りました。つつみ住民活動センターの玄関に置い

てありますので、ご自由にお持ちください。 

 みなさんもアマビエの作品を作ってみてはいかがで

すか？つつみデイサービスでも、アマビエステッカー

に色付けをしてコロナの終息を願っています。 

利用者さんが制作
したマスク入れ↓  

※アマビエとは……江戸時代、「疫病が流行ったら私の姿を描いて人々に見せて」と言って海に消え

た妖怪で、【くちばしを持ち、足は３本で鋭い爪、魚のうろこと長い髪】が特徴です。 
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在宅福祉事業 
８２％ 

 

【収入】          （単位：千円） 

会費 3,786 

町補助金 4,945 

県･町受託金 19,334 

寄付金 503 

共同募金 1,357 

介護保険事業収入 339,176 

内 

訳 

訪問介護 44,560 

通所介護（デイサービス） 137,413 

通所介護（つつみ） 74,443 

通所型サービス A（なごみ） 13,929 

居宅介護支援 50,034 

福祉用具貸与 18,797 

障害福祉サービス等事業収入 37,269 

内 

訳 

障がいヘルパー 5,077 

障がいデイ 1,669 

ももの木 26,035 

みのり 4,488 

就労支援事業（受託･自主作業収入） ※3,323 

地域活動支援センター事業(作業収入等) 722 

事業収入他 33,258 

前年度繰越 81,473 

合 計 525,146 

※内部取引があるため金額に差異があります。 

【支出】          (単位：千円) 

人件費: 正規 37 名、再雇用 9 名 

非常勤 54 名、役員(理事 7 名

監事 2 名、評議員 22 名) 

331,065 

事業費他 10,241 

事務費 79,361 

貸付事業 555 

助成金 1,401 

負担金・その他 3,064 

固定資産取得 6,179 

社会福祉基金･経営安定基金 503 

退職金積立 10,207 

就労支援事業(工賃等) 3,714 

地域活動支援センター事業(工賃等) 769 

当期支払資金残高 78,087 

合 計 525,146 

 

 
【令和元年度 資金収支決算概要】 令和２年３月３１日現在 

介護報酬 

障害福祉サービス 

７１％ 

町補助金 
県・町受託金 

寄付金 
共同募金 
５％ 

会費１％ 

事業収入他 

２１％ 

就労支援事業 
地域活動支援 

１％ 

人件費 

６３％ 
事業費 

１６％ 

事務費 
２％ 

その他 

１７％ 固定資産取得 
１％ 

就労支援事業 
地域活動支援センター事業 

(工賃等) １％ 

～ふれあい広場開催中止のお知らせ～ 

新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、今年度の開催は中止といたします。 

何卒ご理解の程よろしくお願いいたします。 
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マスクが息苦しい季節となりました。熱中症には気を付

けましょう。まだまだ続くコロナとの戦い、アマビエ様に

疫病退散をお願いしている今日この頃です。○い  

社協 HP 

１０ 金 脳元気教室 

１１ 土 結婚相談所(９:00～12:00) 

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 
結婚相談所 脳元気教室 
 

１５ 水  

１６ 木 
 
ほのぼのランチ 

１７ 金 脳元気教室 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火 結婚相談所 脳元気教室 

２２ 水 わくわく商店街 

２３ 木祝 【海の日】デイサービス等祝日営業 

２４ 金祝 【スポーツの日】デイサービス等祝日営業 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火 結婚相談所 脳元気教室 

２９ 水  

３０ 木 ほのぼのランチ 社協理事会 

３１ 金 脳元気教室 

１ 土  

２ 日  

３ 月  

４ 火 
結婚相談所(14:00～20:00) 
脳元気教室 

５ 水  

６ 木 ほのぼのランチ 

７ 金 脳元気教室 

８ 土 結婚相談所(9:00～12:00) 

９ 日  

１０ 月祝 【山の日】デイサービス等祝日営業 

１１ 火 結婚相談所 脳元気教室 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前 年 度 内 容 

8 月 茶話会・レクリエーション 

  

10 月 茶話会・講話・レクリエーション 

12 月 茶話会・落語・レクリエーション 

1 月 芸能発表会・茶話会・カラオケ 

 

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、福祉事業
に役立たせていただきます。 
なお、その他にタオル等の寄付をいただきました。お名前は省

略させていただきますがお許し願います。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

１００，０００円 
１００，０００円 
１００，０００円 
１００，０００円 
 ５０，０００円 
 ３０，０００円 

７月 

８月 

匿 名 様 
匿 名 様 
匿 名 様 
匿 名 様 
匿 名 様 
匿 名 様 

編集後記  

③ ① 

④ ② 
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あ
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家
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つばさの会 
(山田牧場散策) 

 
 

北信遺族会役員会 
（つつみ住民活動センター） 

献血(保健センター)  
※県赤十字血液センターより依頼が 
ありました。ご協力をお願いします。 

町遺族会役員会 
(つつみ住民活動センター) 
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新型コロナウイルスで 

不足しています！！ 
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