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この人に注 目
look at here

っ！！  下田
し も だ

 チノ江
え

 さん 
 

今回題字を書いて下さったのは、わくわく商店街にご来店の下田チノ江

さんです。下田さんは、地域で行われるゲートボール大会を楽しみながら、

畑仕事に出られるなど積極的に活動されています。わくわく商店街の再開

を楽しみにされていた下田さんや多くのご来店者にお買い物時間を満喫し

ていただけるよう準備して参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

福祉通信「ちからこぶ」２０２０年 8 月号 下田
し も だ

 チノ江
え

 書 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、３月以降休止していましたが、７月８日(水)に再

開しました。 

 当日は、開店直後まで大雨が続きましたが、途中から日差しが見えるまで天気が回復しまし

た。雨の影響で前半の客足は少なめでしたが、後半は多くの皆様が来店されました。 

 お店の再開を楽しみにしていた多くの方々が、久しぶりの買い物を満喫したり、知り合い同

士が距離をとりながら、互いの近況を語り合う場面も多くありました。 

 わくわく商店街実行委員会は、感染防止対策として町内４地区の入場時間をずらすことで

来店者の分散を行っております。また、当面は滞在時間を３０分とし、お茶のみサロンを休止

しております。 

 なお、全国的には感染拡大に歯止めがかからない状況が続いており、場合によっては今後の

開催を一時見合わせることがございますが、何卒ご理解とご協力をお願いいたします。 

社協会費のお願い 
山ノ内町社会福祉協議会では、地域の皆様が安心して心豊かに暮らせる地域づくりを

目指し、皆様と協働し必要な事業や活動を行い、地域福祉の推進をしております。 
 皆様から頂戴する会費は、地域福祉推進事業やボランティア活動推進等の活動費に使

われます。大勢の皆様にご賛同いただき、山ノ内町の地域福祉推進を支援していただき
ますようお願い申し上げます。 
（今月が募集月間となっており、詳しくは全戸配布の文書等をご覧ください。） 
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お茶のみサロンの現状について 
 

現在、新型コロナウイルス感染拡大防止による活動休止が続いていますが、少しずつ活動実施の動き

が見られるようになりました。 

（サロンの現状：町内お茶のみサロン１７団体） 
 

６月後半に再開 １団体 ８月に再開予定 ３団体 

７月に再開 ２団体 ９月～１０月に再開予定 ３団体 
 

 活動を再開したお茶のみサロンでは、消毒の徹底や３密（密閉・密

集・密接）を避ける十分な間隔を確保し、換気のため全ての窓を常時開

けるなど、感染予防対策を行いました。 

 上記以外でも、各団体が区行事の開催状況や参加者の健康状態などを

踏まえながら、活動再開に向けて協議継続中です。 

 なお、感染予防のため、当面はサロンにおける飲食の機会を見合わせ

ると同時に開催時間の短縮を基本として頂きたいと考えております。 

 町社会福祉協議会では一日も早い事態の収束を願いつつ、現下の状況を

慎重に見極めながらサロン活動支援を行って参ります。消毒スプレーの貸

出や会場確保などを含めて、お気軽にご相談ください。 

 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

〇 災害義援金受付中！！ 〇 
 

日赤山ノ内町分区では災害義援金を募集しております。 
 

災害名 受付期間 

令和２年７月豪雨災害支援金 令和２年１２月２８日（月）まで 
 

受付窓口：山ノ内町社会福祉協議会 

月～金（祝祭日を除く）９:００～１７：００まで 

※山ノ内町役場・地域福祉センター・道の駅 北信州やまのうちまち・つつみ住民活動センターに

義援金箱を設置してあります。 
 

ご支援くださいますようお願いいたします。 
 

つばさの会～７月活動報告～ 
 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、３月末から活動を休止していました

が、再開日の７月２６日(日)に多数の会員が参加出来ました。予定していた山田牧

場の散策が雨天により延期となりましたが、つつみ住民活動センターで、下半期活

動計画を話し合いました。今後も感染予防に留意して、活動して参ります。 

 ※つばさの会は、町内で生活するハンディ（身体・知的・精神）を持つ皆さんが、

余暇活動により社会との関係を深めることを目的とする団体です。 

７月の活動の様子 
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Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 

在宅福祉事業 
８２％ 

 

一人暮らし高齢者支援事業「おたっしゃ会」 

 今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催内容を一部変更し、町内4地区に分けて開催し

ます。なお、昼食会は中止と致しますが、お帰りの際に美味しいお弁当をお土産にお持ち帰りいただきま

す。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

※本事業は、皆様からお預かりした赤い羽根共同募金を活用して実施しています。 
 
《開催日：会場》 ９月２９日(火) 西部地区：よませふれあいセンター 

         ９月３０日(水) 南部地区：ほなみふれあいセンター 

        １０月 １日(木) 東部地区：町文化センター 

        １０月 ２日(金) 北部地区：北部公民館 

《参 加 費》  ５００円 

《お申込み》  お近くの民生児童委員へ早めにお申し込み下さい。 

《そ の 他》  当日の送迎時間や乗車場所等は、後日にハガキでご案内いたします。 

《問 合 せ》  町社会福祉協議会又はつつみ住民活動センター 

 

手をつなぐ育成会スポーツレクリエーション開催 

 活動再開に伴い、北信教育事務所から講師をお迎えして、スポーツレクリエーションを開催します。会

員のご参加をお願いします。引き続き、感染予防対策へのご理解とご協力をお願いいたします。 

 ※手をつなぐ育成会は、知的障がいを持つ本人とその親が一緒に活動する福祉団体です。 
 
《開催日時：会場》 ８月２７日(木)１７：００～：ほなみふれあいセンター軽運動室 

《参 加 費》    無料：飲み物を用意しております 

《服装など》    運動の出来る服装と上履きをご持参下さい。 

《お申込み》    育成会事務局（３３－２８１０）へご連絡をお願いします。 

 

更生保護女性会会員募集 

女性としての立場から、犯罪や非行のない明るい地域社会を実現しようとする、女性ボランティ

ア団体です。更生保護女性会は、犯罪・非行防止のための世論の啓発活動、少人数の住民による対

話集会（ミニ集会）、更生保護施設利用者への物心両面の援助（※）などのほか、子育て支援活動な

ど、幅広く地域社会づくりのための貢献活動に取り組んでいます。会の趣旨に賛同し、綱領に基づ

いて活動できる女性であれば、どなたでも自由に参加できます。 

※年間の事業計画に更生保護施設等の見学・慰問もしています。 

近年では、長野刑務所(須坂市)・有明高原寮(安曇野市)・長野地方裁判所(長野市)・裾花寮(長

野市)…等々の施設を通して見聞を広めています。 

また、ふれあい広場での笹寿司は会の定番にもなっています。 
 

問合せ先 

社協事務局（担当：鈴木（浩）） 

電話 33-1105 Fax33-8413 E-mail:info@honobono-shakyo.or.jp 

 

 

 

 
中止のお知らせ 

９月に予定されていました、山ノ内町身体障害者福祉協会日帰りの旅・長野
県身体障害者福祉大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から中止と
なりました。 
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コロナウイルスや大雨で大変な時期ですよね。 

外出制限や雨で家に居ることが多いと思いますが、ちょっ

と一息、外に出てみてはいかがでしょうか。ときおり綺麗

な夕焼けが見えますよ。M 

●福祉通信ちからこぶ 令和 2 年 8 月 11 日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ● ●

社協 HP 

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月  

１８ 火 結婚相談所 脳元気教室 手芸教室 

１９ 水  

２０ 木 ほのぼのランチ 

２１ 金 脳元気教室 

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月  

２５ 火 結婚相談所 脳元気教室 

２６ 水  

２７ 木 
ほのぼのランチ 
 

２８ 金 
 
脳元気教室 

２９ 土  

３０ 日  

３１ 月  

１ 火 
結婚相談所(14:00～20:00) 
脳元気教室 

２ 水  

３ 木 ほのぼのランチ 

４ 金 脳元気教室 

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火 結婚相談所 脳元気教室 

９ 水  

１０ 木 ほのぼのランチ 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前 年 度 内 容 

8 月 茶話会・レクリエーション 

  

10 月 茶話会・講話・レクリエーション 

12 月 茶話会・落語・レクリエーション 

1 月 芸能発表会・茶話会・カラオケ 

 

いきいきサロンのご紹介【第６回】 

《設  立》平成４年 

《対 象 者》６５歳以上 

《参加人数》約１２名 

《役 員 数》２４名 

《参 加 費》なし  

《活動時期》年７回前後 

《活動内容》年間を通して様々な活動を行っています。 
 

 

前 年 度 内 容 

温泉旅行・山ノ内町の民話紙芝居 

輪投げ・押し花づくり・ボーリング 

カラオケ・講話等 

 

たっしゃでくらそう会 
～地域ぐるみで支え合う、地域住民主導の福祉活動～ 

 

８月 

９月 

編集後記  

 
デイサービス 

配 食 等 

夏季休業 

介護者リフレッシュ教室 
(中野市) 

 
 

町身体障害者福祉協会役員会 
（つつみ住民活動センター） 

わくわく商店街実行委員会総会 
(つつみ住民活動センター) 

 

手をつなぐ育成会スポーツレク 
(ほなみふれあいセンター) 

 
 

町内の有志で組織されている「みんなの食堂有志の

会」メンバーで、７月１８日に視察に行ってきました。

当日は参加・協力者合わせて５０名程が集まっていま

した。入り口で検温、手指消毒をしっかりと行い、食事

も対面で食べることの無いようにしっかりと対策され

ていました。 

コロナ禍での開催において参考になることが多くあ

りました。ここで学んできたことを町内へ還元してい

きたいと思います。新型コロナウイルスの影響で多く

の事業が見合わせになっ 

ていますが、少しずつ動 

き出した活動もあります。 

大変な時期ですが前向き 

に乗り越えていきたいで 

すね。 

 

子ども食堂「ララカフェ豊田」 

に行ってきました 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

