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この人に注 目
look at here

っ！！  高田
た か だ

 洋一
よういち

 さん 
 

今回題字を書いていただいたのは、「レコードの楽しみ」代表の高田洋一さんです。

現在は月に一度、文化センターにて、山ノ内町とも関わりの深い“小澤征爾さんの

録音を楽しむ集まり”を開催しています。また先日開催した映画上映会にもスタッ

フとして協力して下さいました。高田さんは、「小澤さんという素晴らしい指揮者

と関わることができているこの町が、音楽に溢れ、音楽が好きな人がたくさん育つ

地域になってほしい」と話して下さいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

福祉通信「ちからこぶ」２０２０年 11 月号 高田
た か だ

 洋一
よういち

 書 

１０月３日(土)、福祉センター下駐車場に

て映画「つむぐもの」の上映を行いました。

当日は車２０台、３２名の参加がありまし

た。 

初開催ということもあり、手探りの中の開

催でしたが、両端の車もスクリーンが見える

ように扇型に配車するなど工夫をしました。

参加者からは 

「良かった」、 

「とても為にな 

りました」と 

感想を頂いた他、今後の参考となるご意見も頂きました。今回の 

開催が、コロナ禍でも家族や友人と外出する機会となり介護を学 

ぶきっかけになればと思います。 

 

１０月１７日(土)、よませ活性化センターにて第 5 回「やま

のうち みんなの食堂」が「あそびば」と共催で行われました。 

当日は雨降りにもかかわらず、１１０名程の方が参加しまし

た。昼食は頂いた食材で作ったカレーを、デザートには町内の

方より頂戴したりんごやぶどうをみんなでおいしく食べまし

た。また、賞味期限間近の災害備蓄品“やきとり”を町より、県内

企業より“肉まん”をそれぞれ提供して頂きました。 

あそびば×みんなの食堂 
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～ご理解とご協力ありがとうございました～ 

社協会費報告 
 

 会費は地域福祉の推進を図るための貴重な財

源となります。今年度もご賛同いただいた会費

は、地域に密着した地域活動、ボランティア活

動の支援等、住民の皆様が安心して暮らせる福

祉のまちづくりのための事業に大切に使わせて

頂きます。 

Ｎｅｗｓ 

一人暮らし高齢者おたっしゃ会 
９月２９日(火)・３０日(水)・１０月１日(木)・２日(金) 

 

 今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い町内４地区での分散開催を実施しまし

た。参加者の方々は、中野市落語研究会副会長の理髪家文正様による落語で笑顔となり、昭和

の時代を映像や出来事で懐かしみました。さらに「みんなで楽しく頭の体操」に挑戦するなど、

楽しい時間を満喫されました。また、お帰りの際に美味しいお弁当をお持ち帰り頂きました。 

介護者リフレッシュ日帰り旅行               １０月１５日(木)  
 

 町内の介護者のリフレッシュと交流を目的に実施され、今回は

７名の参加がありました。今年は北向観音と生島足島神社に行

き、コロナ終息や無病息災を願い参拝しました。 

 その後、旅館「七草の湯」にて昼食を摂り、お互いの思い出や 

趣味の話に花を咲かせていました。

参加者からは、「こんなに楽しかっ 

たのは久しぶりだ」「リフレッシュできました」との感想を頂き

ました。 

次回の介護者リフレッシュ教室の詳細は、決まり次第お知らせ 

いたします。 

 

 

特別会費 1 件  20,000 円 

法人会費 66 件 660,000 円 

賛助会費 65 件 216,000 円 

一般会費 2,900 件 2,771,918 円 

合 計 3,032 件 3,667,918 円 

 

皆さんの〇〇の秋と言えば？ 

実りの秋・芸術の秋・食欲の秋・スポーツの秋・読書の秋・収穫の秋・行楽の秋・音楽の秋…色々ありますね♪ 
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Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

☆★歳末たすけあい事業「おせち料理購入事業」★☆ 

皆様よりご賛同いただいた赤い羽根共同募金の配分金を活用し、

お正月を楽しんでいただけるようにおせち料理を配達します。 

対象者は下記のとおりです。  

１ 生活保護世帯 生活保護を受けている世帯 

２ 
１人暮らしの方で、公的福祉サ

ービスを利用中 

６５歳以上で介護保険・介護サービスまたは、障害福祉サービスの認

定を受け生活支援等のサービスを利用している1人暮らしの方 

３ １人暮らしの方 
７５歳以上で買い物へ行くことが困難な方、もしくは、清掃・調理等の

身の回りの事に支障をきたしている方 

４ ２人暮らしの方 
買い物へ行く事が困難な方、もしくは、清掃・調理等の身の回りの事に

支障をきたしている世帯（７５歳以上の世帯） 

 購入者負担金：９００円（１世帯１食に限る） 

申込み：１１月１８日(水)までに地区民生委員へ。 

問合せ：町社会福祉協議会又は 

つつみ住民活動センター 

お見合いも相談も３カ月間無料です♪ 

無料体験キャンペーン実施中！ 受付期間 2020.8.1▶▶2021.1.20 

 
 

ながの結婚マッチングシステムで 
出会いのチャンスが広がります！ 

 
 

❤公的な結婚相談所だから安心 

❤相談員の経験とノウハウを生かしたサポート 

❤長野県全域で約 1,100 人の登録者データ 
 

※別途相談所の登録料等がかかる場合があります 

※相談所によっては登録者数に制限があります 

※お見合いと成婚を約束するものではありません 

 

❤ 
県内 

42 カ所 

システムを利用 
できるお近くの 
相談所はこちらから 

―公的な結婚相談所で登録を受付中！！― 

長野県婚活支援センター 
(長野県県民文化部次世代サポート課) 
 
※本システムは、長野県将来世代応援県民会議 

(事務局：長野県県民文化部次世代サポート課)が運用しています。 

☎ 026-235-7373 
(月～金 8:30～17:00、祝日・年末年始を除く) 
✉ konkatsu@pref.nagano.lg.jp 
 

ハピネスナビ信州 

当社協相談所も加盟して

います。詳しくは町社協 

へお問い合わせ 

下さい。 

mailto:konkatsu@pref.nagano.lg.jp
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 我が子の保育園の運動会。今年は新型コロナウイルスの

影響で、いつもとは違った運動会でしたが・・・。家での

甘えん坊でふざけてばかりの姿とは違い、一生懸命頑張っ

ている姿を見て、感動してしまいました。完全に親バカで

すね・・・。しかしこのコロナ禍で、運動会を開催してく

れた保育園には感謝ですね。ありがたや。（ＹＫ） 

●福祉通信ちからこぶ 令和 2 年 11 月１０日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ● ●

社協 HP 

１１ 水 わくわく商店街 

１２ 木 ほのぼのランチ 

１３ 金 脳元気教室 

１４ 土 結婚相談所(9:00～12:00) 

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火 結婚相談所 脳元気教室 手芸教室 

１８ 水 宇木いきいきサロン(宇木区民会館) 

１９ 木 ほのぼのランチ 

２０ 金 脳元気教室 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月祝 【勤労感謝の日】デイサービス等祝日営業 

２４ 火 結婚相談所 脳元気教室 

２５ 水 わくわく商店街 

２６ 木 ほのぼのランチ 

２７ 金 脳元気教室 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

１ 火 結婚相談所 脳元気教室 

２ 水  

３ 木 ほのぼのランチ 

４ 金 脳元気教室 

５ 土  

６ 日 第 39 回山ノ内町社会福祉大会 

７ 月  

８ 火 結婚相談所 脳元気教室 

９ 水 わくわく商店街 

１０ 木 ほのぼのランチ 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前 年 度 内 容 

8 月 茶話会・レクリエーション 

  

10 月 茶話会・講話・レクリエーション 

12 月 茶話会・落語・レクリエーション 

1 月 芸能発表会・茶話会・カラオケ 

 

11月 

12月 

編集後記  

北信ブロックヘルパー研修Ⅰ 
(町文化センター) 

 
 

封筒づくりボランティア 
(つつみ住民活動センター) 

 

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

冷蔵庫等 匿名様より 

北信ブロックヘルパー研修Ⅱ 
（町文化センター） 

いきいきサロンのご紹介【第 7 回】 

星川お元気会 

《設  立》平成１８年 

《対 象 者》星川組内 

《参加人数》約２０名 

《役 員 数》５名 

《参 加 費》なし  

《活動時期》年５～６回前後 

《活動内容》年間を通して様々な活動を行っています。 

前 年 度 内 容 

花見・手芸教室・カラオケ・紅葉見物 

忘年会・講話等 

 

～地域ぐるみで支え合う、地域住民主導の福祉活動～ 

 

山ノ内町遺族会 戦没者慰霊法要 
 

 １０月２日(水)、町遺族会主催の戦没者慰霊法要が、平

和観音の大悲殿にて挙行されました。新型コロナウイル

ス感染拡大 

防止のため、 

来賓と役員 

のみ１９名 

の参列者と 

なりました 

が、英霊供 

養と恒久平 

和を願う祈 

りを捧げま 

した。 

 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

