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福祉通信「ちからこぶ」２０２1 年１０月号 

募金活動を行います。ご協力をお願いします！ 

―運動期間：10 月 1日～12 月 31 日－ 

 

 

ちからこぶ 

赤い羽根共同募金は“おたがいさま”“たすけあい”のしくみです。 

 新型コロナウィルスが感染拡大する中でも、地域のつながりを絶やさず活動を続ける団体や事業

を応援しています。 

 

皆様よりご協力をいただきました、令
和 2 年度募金総額 1,915,173 円を県共
同募金会に送金いたしました。 

その中から山ノ内町支会では、
1,256,173 円の配分金を受けました。 
ありがとうございました。 

※頂いた募金は以下の事業に使わせていた
だいております。  

いきいきサロン団体支援事業…17 団体に助成 

福祉団体支援事業…４団体に助成 

小中学校支援事業…福祉教育に助成 

地域福祉啓発事業…情報誌発行等 

おせち料理配達事業…昨年度 221 食 

 

 
 
地域の安心・安全の暮らしを住民とともにつくる活動を 

支援するため、共同募金配分事業を公募致します。 

 

●配分対象団体：会の事業目的を明記した会則等を有する非営利の住民組織団体 

(自治会、町内会等) 

●配分対象事業：地域住民対象の防災・防犯に係る啓発活動、研修等の開催、物品の整備 

●配 分 額：１団体 20 万円を限度（管理運営費は対象外） 

●申請受付期限：令和 3 年 11 月 30 日(火)まで 

 

詳しくは、長野県共同募金会山ノ内町支会(町社会福祉協議会内) 

電話：33-2810（担当：鈴木・滝澤） 

安心・安全なまちづくり活動支援配分の公募 

 

赤い羽根共同募金 
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Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 

第 40回 山ノ内町社会福祉大会 

縮小開催に関するお知らせ 

 町社会福祉大会の開催につきまして、毎年多くの町民の皆様並びに町内外各団体の皆様よ

り多大なお力添えを賜り厚く御礼申し上げます。 

 今年度の開催に関しまして、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から検討を重ねた結

果、12 月上旬に以下の内容で開催する運びとなりました。 

 また、昨年度に参加申込を頂いた皆様に対しまして、ご出席の見合わせをお願いすること

となり、深くお詫び申し上げます。 

来年度は、通常開催が出来るよう一日も早い感染収束を願っております。 

 

令和 3 年度 大会実施内容 

（１） 開催内容 今大会は表彰式のみ実施し、講演等は全て中止と致します。 

（２） 参加対象者 福祉功労者・福祉活動功労者・福祉作品受賞者の方に限定させて頂きま

す。※表彰者の方以外は、ご参加出来ません。 

 

『オンライン婚活＠やまのうち』 参加者募集 
～恋をするのにディスタンスはない～ 

町内だけでは出会いが足りない、コロナで人と会うことも難しい、そんな方に向けて山

ノ内町に関心のある人と出会える「移住」×「婚活」を考えるオンラインイベントを開催

します！！ 

 
【開催日】 １０月３０日（土） 

      １９:００～２０:３０（進行状況により終了時間

が変動します） 

【場 所】 ネット環境が整っているところ（各自宅など） 

      当日は Zoom にて行います 

【内 容】 山ノ内町の紹介、移住支援制度などの説明会、グ

ループトーク、個別トーク、マッチング 

      ※マッチング成功者には町からプチ特産品等を

送らせて頂きます 

【対象者】 山ノ内町と結婚に関心のある独身の男性、女性 

【定 員】 男女各５名（申し込み多数の場合は抽選とさせて

頂きます） 

【参加費】 ５００円（事前にお支払い頂きます） 

【申込方法・お問合せ】 １０月１６日（土）までにスマートフォンで二次元コードを読み取っ

て申し込み下さい。Ｅメール、お電話からでもお申し込み頂けます。 

       ※参加が確定しましたらお支払い等のご連絡をさせて頂きます 

山ノ内町社会福祉協議会結婚相談所 

       Ｅｍａｉｌ：yamanouchi.konkatsu@gmail.com 

              ＴＥＬ：０２６９－３３－１１０５ 

 

 

 

申込の方は

こちらから 

mailto:yamanouchi.konkatsu@gmail.com


 

 令和 3年 10月 11日 

3 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ N e w s 
 

つばさの会～9月度活動報告～（９月２６日） 

つばさの会では、新型コロナウィルス感染拡

大防止のため、当初予定していた調理実習を中

止し、音楽鑑賞会を行いました。活動当日は、

ほなみふれあいセンター軽運動室で、わくわく

商店街等にご出演頂いている小林一孝様のサ

ックス演奏をお聴きしました。広い会場全体に

迫力のある音が響き、久しぶりの生演奏を体感

することが出来ました。 

恋愛においての男性脳と女性脳 

デートや夫婦の会話で論点がずれてイライラした経験はありませんか。それは人間には 

「男性脳」と「女性脳」があり、その構造の違いから「ずれ」が出てくるといわれていま 

す。コミュニケーションでは「男性脳」は「結論型」、「女性脳」は「過程型」と言われており、

この会話のメカニズムを理解すれば「ずれ」が減り会話を楽しむことが出来ます。会話を深める

ことでカップルはより関係を深めることが出来るので、気になるあの人と秋の夜長に会話を深

めてみましょう。 

 

 

婚活案内人、今月のコラム 

わくわく商店街再開のお知らせ 

 わくわく商店街実行委員会において協議した結果、町内及び近隣市町村での新型コロナウ

ィルス新規感染が見られないことから、１０月１３日（水）に再開致します。お茶飲みは、

引き続き中止となりますが、感染防止対策にご理解とご協力をお願い申し上げます。 

ももの木で地震体験車に乗ってみました！ 
 

9/21(火)、ももの木において、当日のご利用者さん、職員とで法定の避難訓練を実施しました。

今回は事前に地震体験車が管内に来る情報を消防署よりいただき、楽しみ？と不安？とで当日

の訓練を迎えました。 

避難訓練では地震から火災が発生という内容でしたが、全

員落ち着いてスムーズに避難が出来ました。ももの木では

多くの紙器の作業をいただいているので、身の回りにある

段ボールで頭を覆い避難することも、大切な頭を守るには

丁度良いなと思いました。 

地震体験車では最大震度７の揺れも体感出来、貴重な体験

をしました。日頃の防災意識を持ちながら仕事に生活にと

頑張って行きます。 
地震体験の様子 
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暑かった夏も終わり、いつのまにか肌寒くなって来

たような気がします。季節の変わり目は体調を崩し

易いといいますが、コロナ禍により手指消毒・うが

いからマスク着用が日常化していることが、風邪も

ひかずまずまずの体調を維持出来ている要因かな

と、あらためて感じます。いよいよ紅葉の時季！ 清

秋を楽しみたいですね！！（ス） 

●福祉通信ちからこぶ 令和 3 年１０月 11 日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ●

社協 HP 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

  

前 年 度 内 容 

8 月 茶話会・レクリエーション 

  

10 月 茶話会・講話・レクリエーション 

12 月 茶話会・落語・レクリエーション 

1 月 芸能発表会・茶話会・カラオケ 

 

１１ 月 

 

 

 

 

１２ 火 結婚相談所 脳元気教室 

１３ 水 わくわく商店街 
 

１４ 木  
ほのぼのランチ 

１５ 金 脳元気教室 
 

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月  

１９ 火 結婚相談所 脳元気教室 
手芸教室 

２０ 水  

２１ 木 ほのぼのランチ 

２２ 金 脳元気教室 
 

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火 結婚相談所 脳元気教室 

２７ 水 わくわく商店街 

２８ 木 ほのぼのランチ 

２９ 金 脳元気教室 

３０ 土  

３１ 日  

１ 月  

２ 火 結婚相談所（14：00～20:00） 
脳元気教室 

３ 水祝 文化の日（デイサービス等祝日営業） 

４ 木 ほのぼのランチ 

５ 金 脳元気教室 

６ 土  

７ 日  

８ 月  

９ 火 結婚相談所 脳元気教室 

 

10月 

11月 

編集後記  

星川お元気会 
（志賀高原） 

 
(つつみ住民活動センター) 

 
 

手指消毒用 ジェルタイ
プ消毒液 
９７２本（３６本×２７箱） 
 

（株）ヒューマンコ
ミュニケーションズ 
春日 郁代 様 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、
福祉事業に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

２０，０００円 匿名 様 

ドライブインシアター 
(地域福祉センター下駐車場) 

 

フードドライブ 
（つつみ住民活動センター） 

手をつなぐ育成会県大会 
(上田市) 

 
 

おたっしゃ会 
19 日（火）東部 

町文化センター 
21 日（水）南部 

ほなみふれあいセンター 
22 日（金）西北部 

よませふれあいセンター 

共同募金・街頭募金２ 
（道の駅） 

吸引機 1台 匿名 様 

県戦没者遺族大会 
(伊那市) 

 
 

県戦没者追悼式 
（伊那市） 

オンライン婚活イベント 
（19:00～20:30） 

 
 

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

いきいきサロンのご紹介 

滝わし・お茶のみサロン 

《設  立》平成 16 年 

《対 象 者》６５歳以上 

《参加人数》２５名 

《役 員 数》５名 

《参 加 費》なし  

《活動時期》年４回 

 

 

～地域ぐるみで支え合う、地域住民主導の福祉活動～ 

 

《訂正とお詫び》 

ちからこぶ９月号において、下記の訂正がございました。 

①この人に注目の下田様のお名前について 

（誤）栄次郎さん⇒（正）英次郎さん 

②山ノ内町戦没者追悼式について 

（誤）山ノ内町戦没追悼式⇒（正）山ノ内町戦没者追悼式 

訂正し、お詫び申し上げます。 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

