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福祉通信「ちからこぶ」２０２２年８月号 

社協会費のお願い 
山ノ内町社会福祉協議会では、地域の皆様が安心して心豊かに暮らせる地域づくりを

目指し、皆様と協働し必要な事業や活動を行い、地域福祉の推進をしております。 
 皆様から頂戴する会費は、地域福祉推進事業やボランティア活動推進等の活動費に使
われます。大勢の皆様にご賛同いただき、山ノ内町の地域福祉推進を支援していただき
ますようお願い申し上げます。 
（今月が募集月間となっており、詳しくは全戸配布の文書等をご覧ください。） 

 山ノ内町手をつなぐ育成会は、令和元年１０月の東日本台風災害を契機として、『福祉

避難所』の視察研修を計画していましたが、新型コロナウイルス感染防止のため、延期を

余儀なくされていました。 

今回、社会福祉法人高水福祉会様のご厚意により、『福祉避難所』の視察研修をさせてい

ただきました。研修では、野口直樹常務理事様から、地域における『福祉避難所』の機能

や役割に関するご講義をしていただきました。講義後は、野口様に各施設をご案内してい

ただきながら、お話を伺いました。 

 今後とも、山ノ内町手をつなぐ育成会では、この研修を踏まえて頻発する自然災害に備

えるべく研鑽を進めて参ります。 

７月４日(月)、つつみ住民活動センターにおいて消防訓練を行いました。当日は、山ノ内

消防署の皆様から消防自動車の 

仕組みや防火服の実演及び防火 

に関する講話をしていただきま 

した。 

参加されたデイサービス利用 

者の皆さんは、熱心に講話を聴 

かれていました。 

ちからこぶ 
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要介護度２ 

２５％ 

男性 

２９％ 

女性 

６４％ 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

 今年も、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、地区ごとの開催となります。なお、お帰りの

際に美味しいお弁当をお土産にご用意しております。多くの皆様のご参加をお待ちしております。

※本事業は、皆様からお預かりした赤い羽根共同募金を活用して実施しています。 

 

《開催日：会場》 ９月１２日(月) 東部地区：町文化センター 

         ９月１３日(火) 西北部地区：すがかわふれあいセンター 

         ９月１５日(木) 南部地区：ほなみふれあいセンター 

《参 加 費》  ５００円 

《申 込 み》  お近くの民生児童委員へ早めにお申し込み下さい。 

《そ の 他》  当日の送迎時間や乗車場所等は、後日にハガキでご案内いたします。 

《問 合 せ》  町社会福祉協議会又はつつみ住民活動センター 
 

 

 

「認知症の方とどう接したらいいの？」など認知症について正しく理解し、学ぶ講座です。

認知症は誰もがなる可能性があります。地域で見守り合い、認知症になっても住みやすい 

山ノ内町にしませんか。過去に受講された方も復習の意味も込めて、受講どうぞ！ 

 

《日 時》９月８日（木）１３：３０～１５：３０ 

《会 場》文化センター 郷土資料室 

《参加費》２００円（テキスト代等） 

受講の証明としてオレンジリングがもらえます。 

《募集人数》２０名（先着順） 

《申込み》８月３１日（水）までに、つつみ住民活動センターへ、ご連絡下さい。 

 

最後の時、自分の家族が何を望むのか、幸せな最後をどのように迎えたいのかなど、看取り

士の稲垣様と一緒にお茶を飲み、交流をします。介護者以外の方もご参加、大歓迎です。 

 

《講 師》看取りステーション 小諸ももか 看取り士 稲垣 和子 様 

《日 時》８月２３日（火）１３：３０～１５：００ 

《会 場》地域福祉センター 3 階 洋室 

《参加費》200 円 

《申込み》8月１８日（木）までに、つつみ住民活動センターへ、ご連絡下さい。 
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令和４年度 日本赤十字社活動資金 

１，５５８，５２０円（令和４年７月３１日現在） 

皆様からお寄せいただいた活動資金は、国際活動・災害救援活動・救急法等に有効に使われます。   

山ノ内町では、炊き出し実習や日赤奉仕団活動、被災地への支援活動等に役立たせていただきます。 

ご理解とご協力ありがとうございました。 

◇ウクライナ人道危機救援金(中間報告)◇ 
救援金へのご協力ありがとうございます。 

３２７，００７円（令和４年７月７日現在） 

山ノ内町と日赤山ノ内町分区では救援金を引き続き募集しております。 
山ノ内町役場・文化センター・よませふれあいセンター・ほなみふれあいセンター 

すがかわふれあいセンター・楓の湯・地域福祉センター・道の駅北信州やまのうち 

つつみ住民活動センターに救援金箱が設置されています。 

※問合せ先：山ノ内町社会福祉協議会 電話：33-1105 月～金(祝日を除く) 9：00～17：00 

ご支援をお願いいたします。 

婚活イベントを開催しました！ 

７月９，１０日（土、日）に志賀高原を舞台に１泊２日の婚活イベントを実施しました。

３年振りの開催のイベントでしたが、横手山山頂でのコカリナ隊による演奏、テラス散策、

焚き火を囲んでのマシュマロナイトと花火、ブルーベリー狩り、射的とイベント満載でし

た。男性１２名、女性１０名が参加し、１泊２日のゆったりした時間の中で色々な方と知

り合えることができ、４組のマッチングが成立しました。 

これからも素敵な出会いを繋げるイベントを行っていきたいです。新しい出会いを探し

ている方は是非、次のイベントへの参加をお待ちしております。 

横手山山頂テラスの様子 夜の交流会の様子 
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７月に一泊二日の婚活イベントを開催しました。この

町に来て初となる、対面式のイベントでオンラインでは

味わえない空気感と雰囲気を感じとることが出来まし

た。この出会いが素敵なものになることを祈りつつ、こ

れからもその手伝いをしていければと、より一層感じる

ものとなりました。「大変」でしたが、「大きく変わる」

ことが出来るきっかけにもなりました。ami 

 

●福祉通信ちからこぶ 令和 4 年８月９日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ●

１０ 水 わくわく商店街 

１１ 
木

祝 

【山の日】 
※デイサービス等祝日営業 

※祝日のためほのぼのランチの配達 

はありません 

１２ 金  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月  

１６ 火 結婚相談所 

１７ 水  

１８ 木 ほのぼのランチ 

１９ 金 
脳元気教室 

 

２０ 土 
 
結婚相談所（９：００～１２:００） 

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火 結婚相談所・手芸教室 

２４ 水 わくわく商店街 

２５ 木 ほのぼのランチ 

２６ 金 脳元気教室 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火 社協理事会 

３１ 水  

１ 木 ほのぼのランチ 

２ 金 脳元気教室 

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火 
結婚相談所 
（１４:００～２０：００） 

７ 水  

８ 木 ほのぼのランチ 

 

 

 

                     
       

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前 年 度 内 容 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 
10

月 

茶話会・講話・レクリエーション 

８月 

９月 

編集後記  

介護者リフレッシュ教室 

(地域福祉センター) 

 

社協HP 

SDGs 学習会 
（文化センター） 

 

※感染状況に応じて変更の場合がございます。 

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、 
福祉事業に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

匿名様 

匿名様 

１０，０００円
円 １０，０００円
円 

 

山ノ内町西小学校様より 
収集活動にご協力いただきました！ 

 

エコキャップ(ペットボ 

トルのフタ)は、リサイクル 

され日用製品に生まれ変わ 

ります。 

ありがとうございました。 
 

東洋羽毛 北信越販売（株） 

長野営業所様より２回目となる 

フードドライブにご協力いただきました！ 

地域貢献事業として、訪問先や社内商品催事の

際に来場されたお客様からお寄せいただいた食品

をお届けくださいました。必要としている方々に

活用させて頂きます。ありがとうございました。 

デイサービス 

配 食 等 

夏季休業 

認知症サポーター養成講座 
（文化センター） 

 

フードドライブ 
（つつみ住民活動センター） 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

