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福祉通信「ちからこぶ」２０２２年９月号 

【西部・北部方面】  

落合バス停発 9：00 【南部方面】 

下須賀川バス停 9：05 箱山バス停発     9：10 【東部方面】 

旧北小学校前 9：07 戸狩バス停      9：12 上林旧料金所発    9：30 

小丸山入口バス停 9：10 穂波元湯前      9：17 砂止バス停      9：32 

中須賀川バス停 9：12 佐野四つ角      9：19 天川神社バス停    9：34 

乗廻三つ角 9：14 ＪＡ穂波支所前    9：21 ㈱玉村本店専用駐車場  9：36 

竜王バスセンター 9：16 菅集落センター    9：24 和合橋バス停     9：37 

苗間バス停 9：20 桜橋バス停      9：27 安代バス停      9：38 

よませｽｷ-場入口ﾊﾞｽ停 9：24 興隆寺入口バス停   9：32 星川大噴泉前     9：40 

前坂入口バス停 9：27 角間三つ角         9：35 

（オリンピック道路上の陸橋） 

つつみ住活センター  9：45 

横倉集会所 9：32 
 

宇木区民会館 9：35 湯ノ原公会堂前     9：38 

よませふれあいセンター 9：38 つつみ住活センター  9：48 

上条共撰所交差点 9：42  

つつみ住活センター 9：40  

 

個別送迎を希望される方は、事前

に社協までご連絡ください。 

電話：33-1105、33-2810 

 

ふれあい広場送迎車時刻表 

◎帰りの便◎ 
12：00 13：30 
つつみ住民活動センター 

出発です。 

ちからこぶ 
第３３回 

ふれあい広場 
～であい・ふれあい・ささえあい～ 

【日付】 10月２日（日） AM１０：００▶PM１：３０ 

【会場】つつみ住民活動センター建物内及び中庭 

    ※雨天時は建物内のみ 
【内容】 

 ◇つつみラジオ公開配信 

 ◇民生ふれあいバザー 

 ◇駄菓子屋 G（中野市）協力による 

子ども服の無料譲渡会 

 ◇みんなの食堂・フードドライブ 

 ◇書き損じはがきの収集、遊び・体験コーナー 

障がい者・高齢者等作品販売及び展示 

  ほっとたいむコーヒー販売、その他．．． 

規模を縮小しての開催となりますが、楽しみながら福祉に触れて頂ける内容をご用意しておりますの

で、多くの皆さまに足を運んで頂きますよう、お願い致します。 
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要介護度２ 

２５％ 

男性 

２９％ 

女性 

６４％ 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

山ノ内町戦没者慰霊法要並びに山ノ内町戦没者追悼式 
【開催日】  令和４年１０月５日(水) 13：30～ 

【日 程】  町遺族会主催 13：30 より 戦没者慰霊法要(平和観音大悲殿) 

町主催    14：40～15：10 頃 町追悼式(町文化センター) 

【申込み】  遺族会連絡員へ９月２６日(月)までにお申込み下さい。 

【その他】  新型コロナウイルス感染防止のため、懇親会はございません。 

ご参加の際は、直接会場へお越しください。(送迎車はございません) 

【問合せ】  町遺族会事務局(つつみ住民活動センター) 

電話：33-2810 FAX：33-2830 担当：滝澤 
 

介護で出かける機会の少ない介護者の方、日帰り旅行にて日頃の疲れを癒しませんか？ 

御柱が開催されたことに関連し、諏訪大社の参拝及び御柱を体感できる、おんばしら館よいさ

や諏訪湖の遊覧船に乗船する計画をしています。 

 

≪日 時≫ 10 月 18 日(火) 

≪時  間≫ 町地域福祉センター 8：30 発 16：30 着 

≪参 加 費≫ 4,000 円 

≪募集人数≫ 10 人(申込多数の場合は、介護度等により調整させていただきます。) 

≪申 込 み≫ 9 月 30 日(金)までに、つつみ住民活動センターへご連絡下さい。 

山ノ内町社会福祉協議会では、10 月２日に開催を予定している「第 33 回ふれあい広場」の

バザーにて販売する商品の寄付を募集しています。ご自宅で眠っており、使う予定の無い物が

ありましたら、お近くの民生児童委員に渡して頂くか、直接社会福祉協議会までお持ちくださ

い。ご寄付を頂く商品は新品未使用の物に限らせて頂きます。バザーでの売り上げは町内の福

祉の為に活用させて頂きます。 ≪問合せ≫ 社会福祉協議会 電話：33‐1105 

新型コロナウイルス感染拡大などのため、講座を下記の日時に変更いたしました。 

東アフリカに派遣された講師が、SDGsについてや、世界とアフリカのSDGsの状況について 

お話しします。今までテレビで見ていた世界も、SDGs を通して見るとまた違う景色が見える

かも？ワークなども盛り込み、どなたでも楽しめるような内容です。 

 

≪日 時≫9月 23日(金)祝日 10：00～11：30   

≪場 所≫文化センター 郷土資料室 

≪講 師≫JICA長野デスク 木島史暁 様 

≪持ち物≫筆記用具 

≪申込み≫9月 16日(金)までに、つつみ住民活動センターへご連絡下さい。 
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 9 月は世界アルツハイマー月間です。認知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らし続け

ることができるよう、認知症について理解を深めてみませんか。山ノ内町の取り組みも紹介して

います。 

 

＜展示場所＞※周回していきます。    

①文 化 セ ン タ ー 9 月 8 日(木)～15 日(木)   

②地域福祉センター 9 月 15 日(木)～22 日(木) 

③ほなみふれあいセンター 9 月 22 日(木)～29 日(木)   

④よませふれあいセンター 9 月 29 日(木)～10 月 6 日(木) 

⑤すがかわふれあいセンター  10 月 6 日(木)～13 日(木) 

 
 

町社会福祉協議会就労継続支援B型事業所「ももの木」

では、山ノ内町の『特産品さばたけ』の箱詰め作業が始ま
りました。 

 山ノ内の道の駅で販売しており、皆様のおかげで大好評
で、今年も箱詰めのお仕事を頂くことが出来ました。 

 ももの木でも、道の駅でさばたけを購入し、利用者様と
食べましたが、とても美味しかったです。 

 ぜひ皆様も道の駅にお立ち寄りの際には、さばたけをよ

ろしくお願いします。 

サバタケの箱詰め作業が始まりました‼ 

◆◇◆施設外就労募集中‼◆◇◆ 
就労継続支援 B 型事業所『ももの木』では、組湯の掃除・ 

公共トイレの掃除等の施設外で働く場所を募集中です。 

詳細は、要相談で。お待ちしております。 

ももの木 電話 ３８－１５０３ 

実りの秋、食欲の秋、出会いの秋 

山ノ内町特産のりんご狩りを楽しみ、お昼はピザ窯で出来立てのピザを召し

上がってください。 

秋の過ごしやすい風に吹かれながら一緒に素敵な体験を楽しみましょう！！ 

 

 

＜開催日時＞ ①2022年 10月 11日（火） 10:00～15:00（9:30受付） 

       ②2022年 10月 22日（土） 10:00～15:00（9:30受付） 

＜集合場所＞ よませ活性化センター ＜募集定員＞ 男女各 10名 

＜参加費＞  1,000円  ＜対象者＞  男女ともに結婚・再婚希望の 25～   

40歳代     

＜申込〆切＞ ①9月 25日（日） ②10月 10日（月） 

＜お問合せ＞ 山ノ内町社会福祉協議会 担当：地域おこし協力隊 網守 

  電話：０２６９－３３－１１０５ 

メール：yamanouchi.konkatsu@gmail.com 

 

※申込・詳細・スケジュールは右記２次元コードよりご確認下さい。 

 

mailto:yamanouchi.konkatsu@gmail.com
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●福祉通信ちからこぶ 令和 4 年 9 月 8 日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ●

９ 金 脳元気教室 

１０ 土 結婚相談所（9：00～12：00） 

１１ 日  

１２ 月  

１３ 火 結婚相談所 

１４ 水  

１５ 木 ほのぼのランチ 

１６ 金 脳元気教室 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 デイサービス等祝日営業 

２０ 火  

２１ 水  

２２ 木 ほのぼのランチ・ほのぼの研修会 

２３ 金 【秋分の日】デイサービス等祝日営業 

２４ 土  

２５ 日 
AMつばさの会 
【ほなみふれあいセンター】 

２６ 月  

２７ 火 結婚相談所・手芸教室 

２８ 水  

２９ 木 
ほのぼのランチ 社協理事会 
 

３０ 金 
 
脳元気教室 

１ 土  

２ 日  

３ 月  

４ 火  

５ 水  

６ 木 ほのぼのランチ 

７ 金 脳元気教室 

８ 土 結婚相談所（9：00～12：00） 

９ 日  

１０ 月 
【スポーツの日】 
デイサービス等祝日営業 

１１ 火  

 

 

                             

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
8 月８日、前坂地区の畑において、豆の家利用者の
皆さんと職員が収穫作業を行いました。当日は、最
初に畝の雑草を取り除いた後、丁寧にじゃがいもを
掘り起こしていきました。今年は、昨年より収穫量
も多く、大袋で５袋となりました。この収穫作業は、
農福連携事業として、「前坂大根の会」の有志の皆さ
んと協力して行っています。利用者の皆さんは、来
年も多く収穫できることを期待していました。 

前 年 度 内 容 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 
10 茶話会・講話・レクリエーション 

９月 

編集後記  

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、福祉事業
に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

１０，０００円
円 

匿名様 

１０，０００円 匿名様 

おたっしゃ会 
１２日(月)東部地区 

（町文化センター） 

１３日(火)西北部地区 

（すがかわふれあいセンター） 

１５日(木)南部地区 

（ほなみふれあいセンター） 
 

社協 HP 

※感染状況に応じて変更の場合がございます。 

10月 

今年度の『一人暮らし高齢者おたっしゃ会』につきま

しては、新型コロナウイルス感染防止対策を講じて開催

いたします。ご不明の点がございましたら、おたっしゃ

会事務局(つつみ住民活動センター)へご連絡をお願い

致します。電話 ３３－２８１０ ふれあい広場 
（つつみ住民活動センター） 

 

ももの木避難訓練 
(地震体験車) 

 

SDGｓ学習会 
（町文化センター） 

配食用小型電気自動車
寄贈式 

 

町遺族会慰霊法要・町戦没者追悼式 
（平和観音大悲殿・町文化センター） 

匿名様 １０，０００円 

今年の暑い夏は“長引く”と言われていたように思い

ます。が、昔からお盆を過ぎると少し涼しくなるとは、

よく言ったものだぁと思います。お盆が明け朝晩の涼し

さを実感すると、暑い夏を何とか頑張ってもう少し我慢

してみようという気持ちになってきました。 

この号がお手元に届く 9月中旬は、きっと秋をもう少

し感じられる日々になっている事と思います。雄大な大

自然に恵まれている当町の、四季折々の変化も大きな魅

力の一つですね。それにしても風邪などひかぬようご注

意下さい。 （ス） 

 

秋のゆるコン 
（よませ活性化センター） 

 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

