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福祉通信「ちからこぶ」２０２３年６月号  

ちからこぶ 

志賀高原の麓、山ノ内町で１泊２日の出会いイベントを開催します！！ 

「癒し」と「出会い」がテーマで夏でも涼しい志賀高原を舞台にゆったりとした時間

の中で温泉や体験等を楽しみ、標高 2,000m級のロケーションでの星空の見えるホテル

での宿泊、森林セラピー等を満喫して日々の生活や仕事の疲れを癒し素敵な出会いを

探しましょう！！ 

＜開催日時＞ 2023 年 7 月 8 日（土）～9 日（日） 

 

＜募集定員＞ 男女各 10名（参加多数となる場合は

抽選となる場合がございます） 

 

＜参加費＞  男性：16,000 円／女性：6,500 円   

※女性には町特産のお土産付き 

※山ノ内町町内在住の男性は 13,000円となります。 

友だちとお得：友だちと一緒に参加される方には参加

費 1,000円割引 

 

＜対象者＞  男女ともに結婚・再婚希望の 27歳～45

歳くらい 

※山ノ内町に興味のある方。 

※男性の方は 6/23（金）事前セミナーに参加出来る方

を優先してご案内させて頂きます。 

場所：山ノ内町地域福祉センター 

 

＜申込〆切＞ 2023 年 6 月 18 日（日） 

 

 

＜問い合せ＞ 

山ノ内町社会福祉協議会                         担当：地域おこし協力隊 網守（アミモリ） 

TEL：0269－33－1105 MAIL：yamanouchi.konkatsu@gmail.com  

申込はこちらから→ 
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要介護度２ 

２５％ 

男性 

２９％ 

女性 

６４％ 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

ももの木（就労継続支援(B型)事業所）では、作業所内

での作業の他に、施設外就労として湯田中温泉の湯けぶ

りの足湯、湯ノ原地区の松栄の湯のお掃除をさせて頂い

ています。 

皆さんに気持ち良く温泉に入って頂きたいと言う気持

ちで一生懸命にお掃除をさせて頂いています。 
 

 

施設外就労 募集中 
 

山ノ内町内の公共トイレ又は他のお掃除などのお仕事

がありましたら、ご連絡下さい。 

詳細等は、要相談でお願いします。 
 

ももの木 電話３８－１５０３(担当：中島) 

 

 
切手整理ボランティア体験募集 

切手の周りを切り、折曲がりがないか確認をして、福祉団体へ送るボランティアです。

最後は、好きな切手を使って、オリジナルしおりを作ることが出来ます。 

※切手をお持ち頂く際は周囲 1㎝の余白を残してお持ちください。 

 

日 時：８月 1日(火) １３：３０～１５：００まで 
会 場：つつみ住民活動センター ミーティング室にて 

参加費：無料 
対 象：小学４年生～ 

申込み：７月２４日（月）までに、つつみ住民活動センターへ 
 

 
ももの木～事業紹介～ 

手話サークル「てくてく」メンバー募集！ 
コロナで活動が途絶えてしまいましたが、再開します。 

手話は大事なコミュニケーションの１つです。講師の方から楽しく手話を一緒に学びまし

ょう。関心のある方ならどなたでもメンバーになれます！ 
 

 【講 師】 山田 とよ子 様（長野県登録通訳者） 
【日 時】 月１回 第２土曜日 １回目 ７月８日(土)９:３０～１１:３０まで 

【会 場】 町文化センター１階 郷土資料室 
【参加費】 高校生以下：無料 高校生以上：1 回３００円 

【申込み】 ６月３０日(金) 
【問合せ】 つつみ住民活動センター 
 

主催：手話サークルてくてく 後援：山ノ内町社会福祉協議会 
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県内 

4 カ所 

Ｎｅｗｓ 

◆山ノ内町手をつなぐ育成会総会◆            ５月１８日(木) 

町手をつなぐ育成会では、令和元年５月以来と

なる総会を開催することが出来ました。当日は来

賓として、町健康福祉課の小林課長、町社協から

佐々木会長、山口事務局長が出席されました。 

北田会長より、「コロナ禍に伴う感染防止対策

のため、長らく書面決議を実施していましたが、

今回は通常開催することが出来ました。この数

年間において町手をつなぐ育成会に関係する状

況も大きく変化しましたが、会員間の相互連帯

をより強固とすべく、今年も活動を展開致しま

す」との開会挨拶がありました。 

なお、令和４年度事業報告と決算及び令和 5年度事業計画と予算について、出席者の皆さんから承認を

いただきました。また、来賓を交えた懇談会が行われ、今後の育成会活動に関する様々な意見交換があり

ました。今後も育成会員が多数参加している「つばさの会」との連携などを含め、事務局である町社協も

育成会活動の支援を行って参ります。 

◆ほのぼのグループ総会◆                 ５月１８日(木) 

地域福祉センターにおいて総会を開催し、令和 4年度の収

支報告と活動内容、令和５年度の活動内容等及び新年度の正

副会長について確認しました。 

また、新規加入のボランティアさんより挨拶をいただきま

した。最後に約 3年ぶりにボランティア同士の交流を兼ねて

食事会を行いました。ボランティアさんからは、「当番の関

係で会わないメンバーもいるので、会えてよかった」とお話

しをいただきました。 

〇 災害義援金受付中！！ 〇 
 

日赤山ノ内町分区では災害義援金を募集しております。 
 

令和５年５月能登地方地震災害義援金 

受付期間 令和５年５月１０日（水）～令和５年９月２９日（金）まで 
 

受付窓口：山ノ内町社会福祉協議会 月～金（祝祭日を除く）９：００～１７：００まで 

※山ノ内町役場・地域福祉センター・道の駅北信州やまのうち・つつみ住民活動センターに義援金箱

を設置してあります。 
 

ご支援くださいますようお願いいたします。 
 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 
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 「自分は自分の主人公 光いっぱいの自分にしてい

く責任者。」 

 実家の壁には、菩提寺からいただいたカレンダーが

飾ってあります。これは、５月のところに書かれてい

た言葉です。毎月書かれている言葉をまじまじと眺め、

感銘を受けています。（Ｉ） 

 

●福祉通信ちからこぶ 令和５年６月８日発行  

●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

●

TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

●

●

９ 金 脳元気教室 

１０ 土 結婚相談所(9:00～12;00) 

１１ 日  

１２ 月  

１３ 火 結婚相談所 

１４ 水 わくわく商店街 

１５ 木 ほのぼのランチ 

１６ 金 脳元気教室 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火 
 
手芸教室 結婚相談所 

２１ 水  

２２ 木 ほのぼのランチ 

２３ 金 脳元気教室 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火 結婚相談所 

２８ 水 わくわく商店街 

２９ 木 ほのぼのランチ 

３０ 金 
脳元気教室 
花壇の整備(つつみ住民活動センター) 

１ 土 結婚相談所 

２ 日  

３ 月  

４ 火 結婚相談所 

５ 水  

６ 木 
ほのぼのランチ 
 

７ 金 
 
脳元気教室 

８ 土  

９ 日  

１０ 月  

 

 

                                        

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前 年 度 内 容 

 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 

６月 

編集後記  

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、福祉事業
に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

１０，０００円 匿名様 

社協 HP 

 

いきいきサロンのご紹介 

なずな会 
～地域ぐるみで支え合う、地域住民主導の福祉活動～ 
 

《設 立》平成２４年 

《対 象 者》８０歳以上の 

 戸狩区民 

《参加人数》約２５名 

《役 員 数》５名 

《参 加 費》１００円 

《活動回数》この４月に、約３年ぶりとなるサロンが

開催されました。今年度は状況等を見ながら、サロン

を実施する予定です。 

 

 

７月 

フードドライブ 9:00～11:00 
(つつみ住民活動センター) 

Tama りば 

恋 toセラピー 
(志賀高原) 

恋 toセラピー 
(志賀高原) 

 つばさの会ボランティア（協力者）募集！ 
 

 つばさの会では現在、ボランティア（協力者）を募集

しています。お申し込みやお問い合わせは、つばさの会

事務局へお願いします。※つばさの会は、町内障がい者

余暇活動グループです！ 
 
つばさの会事務局(つつみ住民活動センター) 

TEL：３３－２８１０ 担当：滝澤 

 

http://www.honobono-shakyo.or.jp/
mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

