
 

 令和５年１１月９日 

1 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

福祉通信「ちからこぶ」２０２３年１１月号 丸山
まるやま

 恵莉奈
え り な

 書 

１０月１５日(日)に、つつみ住
民活動センターを会場としてふれ

あい広場が開催されました。当日
の開催に向け、社協職員を始め、

多くの協力者の皆さんと共に準備
を進めてきました。 

あいにくの天気でしたが、開会
前から多くの方が来場され、ステ

ージ発表を楽しんだり、出店団体
の商品を購入したりして過ごして

頂きました。 

この人に注 目
look at here

っ！！  丸山
まるやま

 恵莉奈
え り な

 様 
 

今回題字を書いて下さったのは、西小学校６年の丸山恵莉奈さんです。

恵莉奈さんは、野山の花（特にガーベラ）とバドミントンをするのが 

大好きです。小さいお友達の面倒を見たり遊ぶのが好きなので、病院の

保育士さんになるのが夢です。 

「アップルサイダーたくさん売れてよかったね、先生」と言ってくれ

ました。 

 

ステージ発表は久々の開催とな
りましたが、町内外から５団体の

発表がありました。楽しみにして
下さっていた方も多く、お昼過ぎ

の閉会宣言まで大変盛り上がりま
した。社協の取り組みを知って頂

くとても良い機会となりました。

来年の開催もお楽しみに！ 
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Ｎｅｗｓ 

◆一人暮らし高齢者おたっしゃ会◆  ９月１２日(火)・１４日(木)・１５日(金) 
 

 今年のおたっしゃ会は、町文化センターと各ふれあいセンターにおいて９月１２日(火)から

１５日(金)まで開催されました。 
 今回は、わくわく商店街や町内いきいきサロンでご出演されている小林一孝様にサックスを

生演奏していただきました。参加者の皆さんは、数々の懐かしい曲を楽しみながら、親しい方々
との再会を喜ばれていました。なお、終了後はお弁当をお土産として、帰宅されました。 

 

◆山ノ内町遺族会戦没者慰霊法要◆               １０月４日(水) 
 

  

町遺族会主催の戦没者慰霊法要が、ご来賓をお招

きして平和観音大悲殿において挙行されました。参

列者の皆様は英霊供養と恒久平和を願う祈りを捧

げました。 

 ◆介護者リフレッシュ日帰り旅行◆              １０月１９日(木) 
 

 町内の介護者のリフレッシュと交流を目的に旅行が実施されました。新潟の出雲崎天領の里

で海を眺望し、寺泊にて海の幸を堪能しました。 

コロナにより県外の旅行が延期となっていましたが、３年ぶりとなる県外へ行き、楽しくリ

フレッシュすることが出来ました。 

 

 

 

 

令和５年度社協会費報告 
～ご理解とご協力ありがとうございました～ 

 
  

会費は地域福祉の推進を図るための貴

重な財源となります。今年度もご賛同いた

だいた会費は、地域に密着した地域活動、

ボランティア活動の支援等、住民の皆様が

安心して暮らせる福祉のまちづくりのた

めの事業に大切に使わせて頂きます。 

特別会費 0 件  0 円 

法人会費 ６２件 ６２０,０００円 

賛助会費 ５４件 １８２,０００円 

一般会費 ２,７０７件 ２,５３５,８３５円 

合 計 ２,８２８件 ３,３８７,８３５円 

 

(令和５年１０月３１日現在) 
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県内 

4 カ所 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 

◆◇歳末たすけあい事業「おせち料理購入事業」◇◆ 

皆様よりご賛同いただいた赤い羽根共同募金の配分金を活用し、

お正月を楽しんでいただけるようにおせち料理を配達します。 

対象者は下記のとおりです。  

１ 生活保護世帯 生活保護を受けている世帯 

２ 
１人暮らしの方で、公的福祉 

サービスを利用中 

６５歳以上で介護保険・介護サービスまたは、障害福祉サービスの 

認定を受け生活支援等のサービスを利用している1人暮らしの方 

３ １人暮らしの方 
７５歳以上で買い物へ行くことが困難な方、もしくは、清掃・調理等

の身の回りの事に支障をきたしている方 

４ ２人暮らしの方 
買い物へ行く事が困難な方、もしくは、清掃・調理等の身の回りの事

に支障をきたしている世帯（７５歳以上の世帯） 

 購入者負担金：１,０００円（１世帯１食に限る） 

申込み：１１月１３日(月)までに地区民生委員へ 

問合せ：町社会福祉協議会又は 

つつみ住民活動センター 

傾聴講座 
 

傾聴の基本やコミュニケーションについてワークを交えて楽しく学びます。 
傾聴とは、相手の心に寄り添い、耳を傾けて聴くことです。ご家族様との会話や地域活動

など幅広い場面で活かせます。 
 
【講 師】内山 二郎 氏（長野県社協 傾聴電話運営委員長） 

【日 時】１１月２１日(火)・１１月２８日(火)１３：３０～１５：３０ 
※全２回 内容は別になります。 

【場 所】町文化センター ２階 学習室 【定員】２５名  
【締 切】１１月１７日(金) ※準備等のため必ずお申し込み下さい。 

【申込み】つつみ住民活動センター 

 

ピザ窯レンタル今季終了のご案内 

多くのご家庭や施設で利用して頂きましたピザ窯ですが、積雪や路面凍結の恐れで運搬

が難しくなることから、12月中をもって今季のレンタルサービスを終了します。 

※今後の天候次第では早めに終了する場合がございます。 

ピザ窯レンタルを検討している方は、是非この機会にお申込み下さい。 

【利用料金】1日：500 円（オープン価格） 

【利用時の注意】貸し出し場所が町内であること。※運搬が難しい場合はご利用頂けない場合があります。 

※1日 1組限定なので、ご予約の際は余裕を持ってご連絡下さい。 

【申込方法】問合せより、お電話またはメールにてお申込み下さい。 

【問合せ】 山ノ内町社会福祉協議会 担当：地域おこし協力隊 網守（アミモリ） 

      電話：0269‐33‐1105 メール：yamanouchi.konkatsu@gmail.com 
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 先日開催されたふれあい広場には、多くの方に足を運んで頂きましてありがとうございました。手作りのステー
ジでしたが、小さい子ども達のキッズダンスから大先輩の方たちによる日本舞踊、更にはピンクレディーまで、盛
りだくさんの内容になりました。やはりイベントには見て楽しめる出し物があると良いなぁと再確認しました。今
後も試行錯誤しながら楽しいイベントを作り上げていきたいと思います。（Ｔ） 

 

１０ 金 脳元気教室 

１１ 土 
結婚相談所(9:00～12:00) 
 

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 結婚相談所 社協中間監査会 

１５ 水  

１６ 木 ほのぼのランチ 

１７ 金 脳元気教室 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火 
 
手芸教室 結婚相談所 

２２ 水 わくわく商店街 

２３ 木祝 
【勤労感謝の日】デイサービス等休日営業 

※ほのぼのランチの配達はありません。 

２４ 金 脳元気教室 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火 
 
結婚相談所 

２９ 水  

３０ 木 ほのぼのランチ 

１ 金 脳元気教室 

２ 土  

３ 日 ★山ノ内町社会福祉大会★ 

４ 月  

５ 火 結婚相談所(14:00～20:00) 

６ 水  

７ 木 ほのぼのランチ 

８ 金 脳元気教室 

９ 土 結婚相談所(9:00～12:00) 

１０ 日  

１１ 月  

 

●福祉通信ちからこぶ 令和５年１１月９日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ●
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前 年 度 内 容 

 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 

1１月 

編集後記  

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、 
福祉事業に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

１１，５０７円 ふれあい広場出店団体一同 様    
様 

1２月 

～山ノ内中学校様より収集活動にご協力
いただきました～ 

 
エコキャップ（ペットボ 

トルキャップ）をいただき 

ました。他にも多くの地域 

の方よりいただいておりま 

す。ご協力ありがとうござ 

います。 

 

傾聴講座 
(文化センター) 

匿   名       様 １０，０００円 

赤い羽根共同募金１０月街頭募金活動報告 

１０月７日(土)と２２日(日)の２日に分けて、道の駅

北信州やまのうちの一角をお借りし、街頭募金活動を行

いました。両日とも多くの皆様が足を止め、募金して下

さいました。 

この募金活動は、町内いきいきサロン各団体役員の皆

様よりご協力を頂き、毎年実施しております。 

～
社
協
予
定
～ 

傾聴講座 
(文化センター) 

10/7(土)道の駅にて 10/22(日)道の駅にて 

町赤十字奉仕団研修会 
（文化センター） 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

